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皖南医学院第二附属医院

感染暴发报告及应急处置预案

为预防、控制医院感染暴发事件，指导和规范医院感染暴发

事件的应急处置工作，保护患者和医务人员身体健康，根据《中

华人民共和国传染病防治法》《突发公共卫生事件应急条例》《医

院感染管理办法》《消毒管理办法》《医院感染暴发控制指南》等

法律法规规定，结合医院实际，修定本预案。

一、医院感染相关定义

（一）医院感染：住院患者在医院内获得的感染，包括在住院

间发生的感染和在医院内获得、出院后发生的感染；但不包括入

院前已开始或入院时已处于潜伏期的感染。医院工作人员在医院

内获得的感染也属于医院感染。

（二）医院感染暴发：在医疗机构或其科室的患者中，短时间

内发生 3 例以上同种同源感染病例的现象。

（三）疑似医院感染暴发：在医疗机构或其科室的患者中，短

时间内出现 3 例以上临床症候群相似、怀疑有共同感染源的感染

病例的现象；或者 3 例以上怀疑有共同感染源或共同感染途径的

感染病例的现象。

（四）医院感染聚集：在医疗机构或其科室的患者中，短时间
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内发生医院感染病例增多，并超过历年散发发病率水平的现象。

（五）医院感染假暴发：疑似医院感染暴发，但通过调查排除

暴发，而是由于标本污染、实验室错误、监测方法改变等因素导

致的同类感染或非感染病例短时间内增多的现象。

二、医院感染暴发流行疫情分级

Ⅰ级：3 例及以上疑似医院感染暴发。

Ⅱ级：5 例及以上医院感染暴发；由于医院感染暴发直接导致

患者死亡；由于医院感染暴发导致 3 人及以上人身损害后果。

Ⅲ级：10 例及以上的医院感染暴发；发生特殊病原体或者新

发病原体的医院感染；可能造成重大公共影响或者严重后果的医

院感染。

三、管理要求

科室负责人为本科室医院感染管理第一责任人，发现医院感

染暴发或疑似暴发时，应遵循“边救治、边调查、边控制、妥善

处置”的基本原则，分析感染源、感染途径，及时采取有效的控

制措施，积极实施医疗救治，控制传染源，切断传播途径，并及

时开展或协助相关部门开展现场流行病学调查、环境卫生学检测

以及有关标本采集、病原学检测等工作。按照《医院感染管理办

法》《医院感染暴发报告及处置管理规范》的要求，按时限上报。

报告包括初次报告和订正报告，订正报告应在暴发终止后一周内

完成。开展现场流行病学处置过程实行调查与控制措施同步进行；

统一领导，分级负责，责任到人；快速反应，积极采取措施，防
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止医院感染暴发的扩大化。本预案适用于我院医院感染暴发或疑

似暴发的应急处理工作。

四、处置、报告流程

五、报告制度

（一）临床医生发现医院感染病例应 24 小时内填写医院感染

报告卡报感染管理科。

（二）当发生下列情况时，应及时报告科室主任、护士长、

感染管理科。

1.临床发现有 3 例及以上医院感染聚集性病例。

临床发现院感病例

院感科核实，疑似暴发

及时报告感染管理科

报告分管领导控制感染源

（隔离）、切

断传播途径

（消毒）、保

护 易 感 者

（防护）

医院感染控制

总结经验教训制定防范措施

报告市疾控、省卫计

委（Ⅰ级、Ⅱ级 12

小时；Ⅲ级 2 小时）

现场流

行病学

调查、

环境学

检测、

病原学

检测

专家

组会

诊、

积极

医疗

救治

报
告

处 置

专家组会诊确认
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2.微生物室发现某种细菌的检出率增高，或在某个病区短期

内集中检出某种细菌。

3.感染管理科专职人员在监测与检查中发现有医院感染暴发

苗头。

4.任何科室发现有原因不明的感染患者。

（三）当发生下列情况时，科室应尽快报告感染管理科，感

染管理科应尽快报告分管院长和医院感染管理委员会，专家组讨

论确认后，于发现后 12 小时内报告市疾控中心和省卫计委。

1.3 例以上疑似医院感染暴发。

2.3 例以上医院感染暴发。

3.由于医院感染暴发直接导致患者死亡。

4.由于医院感染暴发导致 3 人以上人身损害后果。

（四）当发生下列情况时，于 2 小时内报告市疾控中心和省卫

计委。

1.10 例以上的医院感染暴发。

2.发生特殊病原体或者新发病原体的医院感染。

3.可能造成重大公共影响或者严重后果的医院感染。

（五）医院发生的医院感染属于法定传染病的，应按照《中华

人民共和国传染病防治法》报告和处理。

六、处置预案

（一）感染管理科在日查监测与督查工作中，发现可疑医院

感染暴发或接到相关科室医院感染暴发报告后，在第一时间到达

现场进行调查处理，并负责对出现病例的科室分布、人群分布和

时间分布进行描述，计算其罹患率；如疑似医院感染暴发，则立

即报告分管院长。
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（二）医院感染暴发应急领导小组立即组织专家组成员对暴

发事件进行调查、确认，并对事件进行综合评估，决定应急预案

是否启动；并负责组织开展现场调查和处置，指导和协调落实医

疗救治和预防控制等措施。

（三）专家组成员接到通知后，立即赶赴现场，查看患者，

根据患者的症状、体征及病原学检查结果，进行充分讨论，确定

是否为医院感染及医院感染暴发，积极查找感染源，对感染病例

实施合理的医疗救治，并及时隔离患者。

（四）感染管理科对可疑感染源环境、物品、医护人员及陪

护人员的手等进行环境卫生学监测，同时配合疾控中心对感染患

者周围环境等进行必要的流行病学调查，并按照消毒技术规范要

求进行消毒处理，认真做好医护人员自身防护，避免感染的蔓延。

（五）医院感染暴发处置期间，所在科室根据情况，每天汇

总患者的治疗效果、处置结果及进展情况并报感染管理科，感染

管理科随时对控制效果进行评价，并确保各项控制措施的有效落

实；遇有本院力量或设备不能解决的问题时，请院外有关专家或

部门指导，以协助控制疫情。

（六）暴发流行控制后必须全面整理医院感染暴发的经过，

总结经验教训，制定防范措施并落实整改。

（七）确诊为传染病的医院感染暴发，按《传染病防治法》

的有关规定进行管理。


